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Ausbildung zum Funktionellen Bodentrainer (FBT)

Training, Trainingstherapie, Rehabilitation vom Boden aus

Dieser Kurs richtet sich an Trainer, Reiter und Pferdetherapeuten, die mit fundiertem Wissen Uber die
Anatomie, Biomechanik, Exterieur- und Ganganalyse sowie den vorgestellten Trainingsprinzipien ein
Pferd gezielt vom Boden aus trainieren oder rehabilitieren wollen. Wir setzen einen sicheren Umgang
mit der Longe voraus.

Ziel des Kurses ist die Analyse des Trainingszustandes und das Auffinden von Schwachstellen wie
zum Beispiel unphysiologische, verbrauchende Bewegungsmuster, ungentigende Ausdauer,
fehlerhafte Koordination, eingeschrankte Beweglichkeit oder mangelhafte sportartspezifische
Fahigkeiten.

Was bedeutet funktionelles Bodentraining?

Funktionell bedeutet auf das richtige Funktionieren bezogen. Das heil’t, verbrauchende, verstellende
Bewegungsmuster des Pferdes miissen korrigiert und in physiologische Bewegungsablaufe
umgewandelt werden.

Was sind die Schwerpunkte der Ausbildung zum FBT?

Beim Funktionellen Bodentrainer werden Potential und Schwachstellen des Pferdes analysiert. Ziel
des FBT ist die Erarbeitung oder Wiederherstellung grundlegender physiologischer Bewegungsmuster
und darauf aufbauende Fertigkeiten vom Boden aus, die es dem Pferd erleichtern oder erst
ermoglichen, geforderte Leistungen unter dem Reiter zu erbringen.

Ausbildungsinhalte

e Anatomie, Biomechanik, Exterieurbeurteilung und Ganganalyse des Pferdes in Bezug auf das
Funktionelle Bodentraining
o Potentialanalyse und Schwachstellen

e Anwendung und Wirkungsweise verschiedener
Ausrustungsgegenstande und Hilfsmittel
e Grundlagen der Trainingstherapie
o Kurzfristige, mittelfristige und langfristige Planung des Trainings und Gestaltung einzelner

Trainingseinheiten
e praktisches Uben mit verschiedenen Pferden

Fir den praktischen Teil brauchen Sie stallgerechte, wetterfeste Kleidung, Arbeitssicherheitsschuhe
und Handschuhe, die zum Arbeiten geeignet sind.

Fiir Absolventen der Ausbildung zum osteopathischen Pferdetherapeuten nach Welter-Béller entféllt
nach Riicksprache der erste Kursblock.

Die Fortbildung wird mit 10 LE als WeiterbildungsmaBnahme fiir FN-Pferdephysiotherapeuten

anerkannt. Die Inhalte zahlen zu dem Fortbildungsbereich Pferdephysiotherapie.

Die Fortbildung wird mit 10 UE zur Lizenzverlingerung fiir VFD Ubungsleiter und Priifer Reiten
und Fahren anerkannt.
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Dozenten: Barbara Welter-Boller, Anna-Lena Gellersen

Termine: FBT 26
1. 27.02.-01.03.2026 online
2. 08.05.—-10.05.2026
3. 03.07.-05.07.2026

4. 04.09. - 06.09.2026
Abschlusspriifung zum Funktionellen Bodentrainer am 10.10.2026

FBT 27

1. 05.03.-07.03.2027 online
2. 21.05.-23.05.2027

3. 02.07.-04.07.2027

4. 20.08.-22.08.2027
Abschlusspriifung zum Funktionellen Bodentrainer am 09.10.2027

Kurszeiten: Freitag 10:00 — ca. 16:30 Uhr
Samstag 10:00 — ca. 16:30 Uhr
Sonntag 09:00 — ca. 12:30 Uhr

Mit 1-stiindiger Mittagspause

Der erste Kursblock ist ein Online-Seminar, alle weiteren Kursblocke sind Prasenzkursblocke.

Kursgebiihr: 1.280,--€ Ratenzahlung auf Anfrage mdglich.
zzgl. Prifungsgebihr 120,-- €

Veranstaltungsort: Kutschen Meyer, Finteler Str. 8,29640 Schneverdingen
Tel. 05193 / 6491, Fax 05193 / 4746
www.kutschenmeyer.de
info@kutschenmeyer.de

Zimmervermittlung

Es gibt Gastezimmer und Ferienwohnungen auf dem Hof Kutschen Meyer. Ansprechpartnerin ist die
Familie Meyer, Telefon +49 (5193) 6491.

Informationen zu Unterkinften in der ndheren Umgebung erhalten Sie bei Anmeldung in der
Anmeldebestatigung.

Literaturempfehlung:

»Gutes Training schitzt das Pferd”, Welter-Boller, Welter

»1apingpraxis fur Pferd und Reiter”, Welter-Boller, Welter

»Einmal Uberbaut, immer Uberbaut? Exterieuranalyse und Tipps zum Pferde-Training“ Welter-Béller,
Weingand


http://www.kutschenmeyer.de/
mailto:info@kutschenmeyer.de
https://kutschenmeyer.de/ferienwohnungen-neu.html
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Anmeldung

Ich werde auf der Grundlage der umseitig aufgefiihrten Allgemeinen Geschéaftsbedingungen an
Der folgenden Ausbildung teilnehmen:

Kursname:  Ausbildung zum Funktionellen Bodentrainer (FBT)

Kursdatum:
(bitte unbedingt angeben)

Name:

Stralle:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Beruf:

Geb.Dat.

Bitte senden Sie mir die Anmeldebestatigung und Rechnung wie folgt zu:

O per Post O per Email.

Die Kursgebiihr werde ich auf folgendes Konto bei der Kreissparkasse Koéln Giberweisen:
Konto-Inhaber: Barbara Welter-Boller

IBAN: DE34 3705 0299 0312 0225 14 SWIFT-BIC COKSDE33

Die Anmeldung ist verbindlich fiir die gesamte Ausbildung.

Bitte senden Sie uns mit der Anmeldung einen Nachweis iiber Ihre Qualifikation in Kopie zu.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte unterschreiben Sie unsere AGB und die Einwilligung Datenschutz auf den folgenden Seiten und
legen Sie diese lhrer Anmeldung bei.

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden?
Allgemeine Geschiftsbedingungen
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1. Anmeldung
Die Teilnehmerzahl an dieser Ausbildung ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges
angenommen. Die Anmeldung hat schriftlich an die nachfolgende Adresse zu erfolgen:
Fachschule fiir osteopathische Pferdetherapie Barbara Welter-Béller, Hufenstuhl 7, 51491 Overath
Die Fachschule behélt sich die Ablehnung von Anmeldungen ohne Angabe von Griinden vor.

2. Kursgebiihren

Mit der Anmeldung, nach Erhalt der Rechnung, ist eine Anzahlung in Hohe von € 100,-- zu entrichten. Die
Gesamtkosten betragen fiir die ,Ausbildung zum Funktionellen Bodentrainer* € 1.280,--. Die Kursgebiihren sind
in voller Hohe bis spatestens zwei Wochen vor Kursbeginn zu zahlen. Die geleistete Anzahlung in Hohe von
€ 100,-- wird hierbei angerechnet. Die Prufungsgebihren sind zwei Wochen vor Prifungstermin fallig.
Teilnehmer/innen, die die Gebiihren nicht bis zwei Wochen vor Beginn des Kursblockes gezahlt haben, haben
keinen Anspruch auf weitere Teilnahme an der Ausbildung. Die Zahlungsverpflichtung in voller Hohe durch
die/den Teilnehmer/in wird hierdurch nicht berihrt.

3. Vorbehalt

Die Fachschule behalt sich vor, die Durchfiihrung einer Ausbildung aus organisatorischen oder sonstigen
Griinden abzusagen. Die Teilnehmer werden bei Absage der gesamten Ausbildung spatestens 4 Wochen vor
Ausbildungsbeginn, bei Absage eines Kursblockes spatestens 14 Tage vor Kursblockbeginn benachrichtigt und
eine bereits geleistete Zahlung (Anzahlung oder komplette Kursgebiihr) wird spatestens 14 Tage nach geplantem
Ausbildungs-/Kursblockbeginn erstattet.

4. Dozenten, Ausbildungsinhalte )
Es besteht kein Anspruch auf die Kursleitung durch einen bestimmten Dozenten. Wir behalten uns Anderungen
bzgl. des Ausbildungsablaufs vor, die Ausbildungsinhalte bleiben unberihrt.

5. Haftung

Die Teilnahme an der Ausbildung erfolgt auf eigene Gefahr.

Eine Haftung der Fachschule und der von ihr eingesetzten Personen ist auf grobe Fahrlassigkeit und Vorsatz
beschrankt.

6. Riicktritt/Ersatzteilnehmer

Bei einer Stornierung der Anmeldung durch die/den Teilnehmer/in bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn ist
eine Bearbeitungsgebhr in Hohe von € 100,-- zu zahlen. Die Stornierung ist dann fristgerecht, wenn sie innerhalb
des vorgezeichneten Zeitrahmens schriftlich bei der Fachschule fir osteopathische Pferdetherapie, Hufenstuhl 7,
51491 Overath eingegangen ist. Bei einer spateren Absage sind die gesamten Ausbildungsgebuihren in voller Hohe
zu entrichten.

Stornierungen kénnen nur schriftlich erfolgen.

Der/dem Teilnehmer/in bleibt der Nachweis vorbehalten, dass dem Veranstalter kein oder nur ein geringer Schaden
entstanden ist.

Ein Ersatzteilnehmer kann bis eine Woche vor Ausbildungsbeginn gestellt werden, sofern dieser samtliche noch
bestehende Verpflichtungen des Teilnehmers uneingeschrankt Gbernimmt und dies schriftlich vor Kursaufnahme
bestatigt. Die Fachschule behalt sich die Ablehnung des vorgeschlagenen Ersatzteilnehmers aus wichtigem
Grund vor.

Die Prifung kann bis 4 Wochen vor Priifungstermin von dem Teilnehmer schriftlich abgesagt werden. Bei spaterer
Absage sind die Priifungsgebuihren in voller Héhe zu entrichten. Ein Nachholen der Prifung ist moglich.

7. Erfullungsort
Erflllungsort ist Overath.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Adressdaten Uber Teilnehmerlisten anderen Kursteilnehmern zuganglich

gemacht werden und ich in den Verteiler des Newsletters der Fachschule aufgenommen werde (Diese Einwilligung
kann jederzeit schriftlich ohne die Angabe von Griinden widerrufen werden).

Datum/Unterschrift:
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Einwilligung Datenschutz ,H‘ b

Ich willige ausdricklich ein, dass die Fachschule fir osteopathische Pferde- und
Hundetherapie Barbara Welter-Boller unter Einhaltung der datenschutzrechtlichen
Vorschriften meine personenbezogenen Daten zum Zweck der allgemeinen,
ordnungsgemalen Vertragserfillung verarbeitet und nutzt und erforderlichenfalls an Dritte
weitergibt.

Die gespeicherten Daten werden nach besten Mdglichkeiten geschitzt. Mir ist bekannt, dass
meine Angaben freiwillig erfolgen.

Recht auf Auskunft

Ich kann jederzeit kostenlos Auskunft Uber die gespeicherten Daten verlangen und Einblick in
diese erhalten. Die Auskunft kann telefonisch Gber 02206-858346 (kostenlos) erteilt werden.

Recht auf Loschung

Ich kann jederzeit kostenlos die Berichtigung, Sperrung und Loschung meiner gespeicherten
Daten verlangen. Ein Loschungsgesuch ist schriftlich per Brief (Fachschule fur osteopathische
Pferde- und Hundetherapie Barbara Welter-Boller, Hufenstuhl 7, 51491 Overath) oder per E-
Mail an info@welter-boeller.de zu richten.

Recht auf Widerruf

Ich bin darlber informiert, dass ich diese freiwillige Einwilligung jederzeit und ohne Angabe
von Grunden gegenuber der Fachschule widerrufen kann. Mein Widerruf kann schriftlich per
E-Mail an info@welter-boeller.de oder per Postbrief an Fachschule fur osteopathische Pferde-
und Hundetherapie Barbara Welter-Boéller, Hufenstuhl 7, 51491 Overath, erfolgen, ohne dass
dafiir Kosten anfallen, abgesehen von den Kosten der Ubermittlung des Widerrufs. Bei
erfolgtem Widerruf ist die Fachschule verpflichtet meine Daten unverzuglich zu I6schen bzw.
wenn technisch nicht mdglich bzw. unverhaltnismalig aufwandig ersatzweise zu sperren,
sofern keine gesetzlichen Aufbewahrungsfristen dem entgegenstehen.

Haftung fur Handlungen Dritter
Die Fachschule fur osteopathischen Pferde- und Hundetherapie Barbara Welter-Boller weist

ausdrucklich darauf hin, dass das Internet trotz aller technischen Vorkehrungen eine absolute
Datensicherheit nicht zulasst. Fur Handlungen von Dritten haftet sie nicht.

Datum, Unterschrift



